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Panie - naucz nas
sie modlic!

aucz nas, naucz - rozlegalo sie przez
| \| wieki istnienia Ko$ciola i rozlega sig

po dzi§ dzien. W wielkich Zgroma-
dzeniach i za zamknietymi drzwiami naszych
izdebek - wcigz tak samo. Stesknieni i poszu-
kujacy stajemy wobec tajemnicy modlitwy.
Docierajagc do wody ukrytej w tej studni stwo-
rzyliémy mnostwo szkol, miejsc, sposobow i
praktyk. Wysitkiem wielu serc i umystéw wy-
tyczonych zostalo mnostwo $ciezek i drog.
Niemniej wydaje sie, ze najwazniejszym ele-
mentem modlitwy jest nasze osobiste zaangazo-
wanie i pragnienie spotkania z Bogiem a wtedy...

»Bég naszego Pana, Jezusa Chrystusa, Ojciec chwa-
ly danam s$wiatle oczy serca, abysmy widzieli, czym
jest nadzieja Jego powolania, czym bogactwo chwa-
ly Jego dziedzictwa w Swietych i czym nadzwyczajny
ogrom Jego mocy dla nas wierzqcych” (Ef1, 17 - 19).

Jezus wprost pokazuje, ze wszechmocny Bég jest
kochajacym Ojcem, ktory pragnie naszego dobra
i dobra wszystkich naszych braci i siéstr. W mie-
sigcu jarzebiny, nasycenia barw i rozarnca pochy-
lamy si¢ znowu nad tym ptynagcym nieustannie
strumieniem laski. Przedstawione przemyslenia
i do$wiadczenia zycia modlitewnego niech beda
umocnieniem na wspdlnej drodze ku zbawieniu.
Panie Jezu - Synu bezgranicznie ufajacy swe-
mu Ojcu, przez rece Maryi zawierzamy Ci na-
szych kaplanéw i calg parafie. Naucz nas Panie
sie modli¢, aby spetnily si¢ w nas stowa Pisma:

» ..zawsze starajcie si¢ czyni¢ dobro sobie nawzajem
i wszystkim ludziom. Zawsze sie radujcie! Modlcie
sie  nieustannie! W kazdej sytuacji ~ dzigkujcie!
To jest bowiem wolg Boga wzgledem Was w Chry-
stusie Jezusie!” (1. Tes 5, 15 -18)

Redakcja
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Najwazniejsza przygoda

Calkiem niedaleko, bo troche za Trzepowem
w bok, a potem jeszcze troche dalej miesci sie
w Suchej Hucie najprawdziwszy zakon kon-
templacyjny z najprawdziwszymi Siostrami
Karmelitankami. Poprosilismy jedna z nich
o pare refleksji na temat modlitwy. Siostra M.
Eunike od Jezusa OCD otworzyla przed nami
swoje serce, za co Jej serdecznie dzigkujemy.

Czym dla Siostry jest modlitwa?

W moim doé$wiadczeniu modlitwa jest relacjg.
Modli¢ sig, to znaczy budowac¢ relacje. I to nie
jedng, ale trzy: relacje z Ojcem, relacje z Synem
i relacje z Duchem Swietym. Mnie jako$ tak
wyszto, ze najbardziej wyrazng relacje mam z
Jezusem. Moze wszystkim tak wychodzi, prze-
ciez powiedzial o sobie ze jest droga do Ojca.
A gdzie tych Dwoch, tam znajdzie si¢ i ten Trzeci.
Nie zmienia to faktu, ze to s3 odrebne osoby, wigc
i wiezi z nimi majg rézny koloryt. Zas z relacjami,
jak to relacjami, kazdy z nas buduje je w nieco
odmienny sposéb. Wiec jednym bedzie bardziej
stuzylo rozmyslanie ze szkoly ignacjanskiej, in-
nym roznorakie ,przezuwanie” Pisma Swigtego,
kto$ woli nowenny i pielgrzymki, komus stuzy
pobozno$¢ maryjna, a kolejny odnajduje $ciezke
medytacji. Zresztg, to nie s3 izolowane systemy,
moga si¢ przenika¢. Wydaje mi sig, Ze sprawa ma

sie analogicznie do budowania naszych ludzkich
wiezi. Tak jak uczymy sie budowania relacji z
ludZmi, tak i potrzebujemy uczy¢ sie relacji z Bo-
giem. Sg podpowiedzi, recept gotowych nie ma.
Ma Pani kilkoro dzieci, wigc co odpowiedziala-
by Pani na pytanie czym jest budowanie wiezi z
dzie¢mi? Czy sposob zawsze jest jeden i ten sam?

Czy czlowiek $wiecki, zaganiany i nekany $wia-
towymi problemami ma szanse na gleboka mo-
dlitwe?

A czy czlowiek $wiecki nie ma serca? Mnie si¢
wydaje, ze ma. Zupelnie takie samo jak konsekro-
wany. Jak ma serce, to ma szanse na gleboka mo-
dlitwe. W moim przekonaniu modlitwa, bedaca
budowaniem relacji, obejmuje soba dtugi proces
schodzenia do wlasnego serca. Zasadniczo, im
czlowiek blizej wlasnego serca, tym lepiej sobie
radzi w relacjach. Stan Zycia nie za wiele ma tu do
rzeczy. Wie Pani jak to jest: Wy nam zazdro$ci-
cie tej rozkosznej ciszy kontemplacji (a nas szlag
trafia z Zycia w zamknieciu i postuszenstwie,
no czasem oczywiscie, tylko czasem nas trafia),
a my Wam zazdroécimy tej wolnosci, mozliwosci
wyboru i samostanowienia (a Was szlag trafia...
tu kazdy sobie dopowie w co go trafia w jego wla-
snym zyciu, czasem oczywiscie, czasem). Nie za-
pominajmy tez, ze relacja ma to do siebie, ze wy-
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maga zaangazowania obydwu stron. Szczedciem
wiec, nie tylko my budujemy relacje z Bogiem ale
i On z nami. Tak w ogdle, to On pierwszy zaczal.
Wyglada mi na to, Ze naprawde bardzo sie sta-
ra, cho¢ czasem uwazam, ze mdglby postara¢ si¢
jeszcze bardziej.

Lepiej méwi¢ czy stucha¢ na modlitwie?

A w relacji z kim§ bliskim: lepiej stucha¢ czy mé-
wi¢? Czasem to, a czasem tamto. To jest Zywe i
dynamiczne, tylko gotowa instrukcja obstugi
gdzie$ sie zapodziata. A jakie Pani ma doswiad-
czenie: meza le- '
piej stucha¢ czy
do niego mowic?

Co to
»ustyszeé
Bozy”?

znaczy
glos

To jest marzenie
chrzescijanskiego
perfekcjonisty.
Uslyszec¢ wy-
raznie, w pelni
wykona¢, by¢ w
porzadku i otrzy-
ma¢ stusznie nalezaca sie nagrode. Nie powiem,
zeby bylo mi to obce. Ale w ten sposéb to jakos
tak stabo idzie... Podejrzewam od jakiegos czasu,
ze Bog zaprasza nas do glebokiego kontaktu ze
soba samym. Zeby kazdy z nas wlasnie zszedl do
swojego serca, czyli do siebie samego, takim, jaki
jest. Po co ta wyprawa? Bo moje wlasne serce jest
uprzywilejowanym miejscem w ktérym moge
spotkac sie z Bogiem. Wyglada na to, ze droga do
serca wiedzie przez wlasne cialo i psychike. Do-
brze ide, gdy ucze si¢ prawdziwego bycia we wia-
snym ciele (gdy czuje je, opiekuje sie nim, wiem,
co sie w nim dzieje...), gdy oswajam si¢ z moimi
uczuciami (zgadzam si¢ na ich obecno$¢ jakie-
kolwiek by byly, stucham tego, co méwia), gdy w
mojej wlasnej psychice czuje sie jak w domu a nie
szlajam sie gdzie$ obok... Gdy odkrywam i czule
zaprzyjazniam sie z moim prawdziwym ,,ja”. Fakt,
ze Jezus wcielil sie, odczytuje jako zaproszenie
Boga do takiego wlasnie procesu. Jezus byl praw-
dziwy jako czlowiek. I nas do tego zaprasza — aby-

$my byli prawdziwie soba.

A, o glosie mialo by¢. No ¢z, zauwazam w sobie
takg zaleznos¢: kiedy udaje mi si¢ by¢ w nieztym
kontakcie ze sobg jakos tatwiej mi idzie rozréz-
nianie, ktére z moich pragnien moga by¢ po dro-
dze z Panem Bogiem, ktére moze warto byloby
troche przekroczy¢ (nie spetni¢), no... jako$ dlu-
zej wytrzymuje w dialogu z Bogiem dlaczego nie
mam tego, czego bym chciala, a czasem dostaje
prawdziwie to, na czym mi zalezato. Podsumo-
wujac, myéle, ze warto zatroszczy¢ sie o to, aby
najpierw uslysze¢ swoj glos. Potem idzie juz la-
twiej...

Czy mozna izle
sie modlic?

A czy mozna co$
zle zrobi¢ w rela-
cji partnerskiej?
Czy mozna po-
pelnia¢ bledy wy-
chowawcze? W
brode sobie plud,
# 7e zrobilo sie co$
w przyjazni? Za-
towa¢  postepo-
e - _ wania wobec ro-
dzicéw? Zachowania w pracy? Zdaje sie, ze Zycie
pokazuje, ze mozna. Wigc i w relacji z Bogiem
mozna. Bledy jakie popelniamy w relacjach sa
czesdcig tychze relacji, stanowia cze$¢ drogi. Py-
tanie jak je przezywamy, co z nimi robimy, czy sa
poczatkiem konca czy tez niechcianym elemen-
tem chcianego wzrostu? Taka madra oczywiscie
jestem na papierze, w realu to sg procesy bardzo
bolesne.

Ale musze z uczciwosci przyznad, ze jest trudne
dla mojej wrazliwosci, kiedy spotykam sie z trak-
towaniem modlitwy jako praktyki magicznej. W
tej intencji odmawiamy ile§ nowenn, bo skutek
pewny. Przepraszam, na kilogramy si¢ te nowen-
ny przelicza czy jak? Albo ,szturm do nieba”
dawaj, jak si¢ modli jedna osoba to nie wystar-
czy ale jak setka to juz cos. Czy niebo to gminna
administracja, gdzie ilos¢ wnioskéw przesadza
sprawe? Albo kto§ nie idzie do lekarza, nie poj-
dzie do terapeuty tylko sie modli, bo normalnie,
tylko $rodki duchowe sie licza. To dlaczego Jezus
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sie wcielil? Jadl, spat i robil to, co sie robi po je-
dzeniu lub po wstaniu z 16zka? Dlaczego mam
negowac Bozy dar jakim jest natura ludzka (moja
wlasna natura) i zamiast uczy¢ sie jej, wybieram
maly aspekt (wazny ale nie jedyny) jakim jest wy-
miar duchowy w czlowieku? No nic. Wiem tez, ze
kazdy ma swojg droge do Boga i nie mnie ocenia¢
co na niej jest dobre a co nie. Ze czym$ warto-
$ciowym jest zaangazowanie i podjety wysilek, ze
czyms§ wartosciowym jest braterstwo 1 wzajemne
wspieranie si¢ w modlitwie, zZe czasem jak juz
kompletnie nie wida¢ ani sensu ani rozwigzania,
to $wiatto moze przyjé¢ przez modlitwe... Cho-
dzi mi o to, ze uwazam, ze naprawde Zle jest wte-
dy gdy w relacji z Bogiem nie moge by¢ taka jaka
jestem, gdy musze zastugiwad, stara¢ sie, stuzy¢,
wstawia¢ za innymi, musze, musz¢, powinnam,
trzeba... no, wtedy to jest zZle. Wtedy relacja z Bo-
giem boli.

Do czego stuzy i prowadzi modlitwa?

A do czego stuzy i prowadzi relacja z mgzem? No,
do splacenia kredytu oczywiscie. Relacja z dzie¢-
mi zabezpiecza staro$¢, relacje z przyjaciéimi to
potencjalne znajomosci i tak dalej. Patrzac od tej
strony, jak mi si¢ ,,sypnie” relacja z Bogiem, to tez
strace ubezpieczenie zdrowotne, wikt i opieru-
nek. Ale zeby to byt najgtebszy sens modlitwy, to
nie powiedziatabym. Ani najglebszy sens zwigz-
ku, ani rodzicielstwa ani przyjazni.

Wedtug mnie modlitwa nie stuzy niczemu i do-
nikad nie prowadzi. Jest szkola bycia. Bycia po
prostu, tu i teraz. Bycia w relacji z Nim, z Nim i
z Nim. Bedac tu przydarzaja mi sie rozne rzeczy
- wzrastam, upadam, czuje, mysle, nie wiem co

czuje, nie wiem co myéle, kryzysuje, wychodze z
kryzysu, ucze si¢ wiezi, robie bledy w wieziach,
uwalniam sie ze swoich masek, tesknie za swoimi
maskami... Normalnie, ciekawie jest. Czasem az
za bardzo.

Ale czy nie ma racji ten, kto powiedzial ze jed-
nos¢ z Bogiem nie jest czyms$, co nalezy zdoby¢,
ale czyms, z czego trzeba zda¢ sobie sprawe (Mar-
tin Laird OSA)? Modlitwa nigdzie nie prowadzi,
bo jest tam gdzie trzeba. Tu i teraz. To przestrzen
budowania wiezi z Tym, ktéry Jest. Jesli sama
bede gdzie indziej, niz w tym, co jest, jesli na
przyklad bede w tym, co chcialabym, zeby bylo,
0j, to moze by¢ ktopot ze spotkaniem, bo to jak-
by$my na dwdch réznych peronach stali.

Co zrobi¢ jak w czasie modlitwy jestesmy znu-
Zeni i zmeczeni?

Jak sadze, domysla sie juz Pani, co odpowiem,
wigc mozemy konczy¢... Czy w wigzi z mezem
zawsze musi by¢ Pani mloda, zdrowa, pigkna, w
humorze, tryskajaca energia, dobrze zarabiajaca i
chetna umili¢ zycie? Jakkolwiek wiele z tych cech
Pani posiada, to nie sadzg, ze na ich istnieniu za-
sadza si¢ Pani relacja malzeniska. Wydaje mi sie,
ze o dobrej relacji mozemy mowi¢ wtedy, gdy
mozemy by¢ w niej tacy, jacy jestesmy. Czasem
piekni, a czasem nie. Czasem zdrowi, czasem
nie... Czasem jestesmy zmeczeni na modlitwie,
a czasem nie. Mozemy na niej by¢ tacy, jacy je-
steSmy.

Pomyélalam sobie, ze kto§ moglby zapytaé: a co
ze zmiang? Zmiany wszak nam trzeba, zmiany i
nieustannego nawr6cenia. Poprawy. Moze i trze-
ba. Tylko to jest dziwne, ze najglebiej zmienia
akceptacja.

Czy moglaby Siostra pomodli¢ si¢ o osoby z na-
szej parafii, aby taka relacje z Bogiem chcialy i
potrafily zbudowac?

Pomodle sie. Z catego serca sobie i innym takiej
przygody zycze. I prosze si¢ za mnie tez pomo-
dli¢, zebym modlita sie jak pisze.

www.karmelslowa.pl

Wystuchata Ewa Olesz
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Historia rozanca
ROZANIEC - w kosciele rzymsko-katolickim
to nabozenstwo polegajace na wspélnym od-

mawianiu modlitw: Sktadu Apostolskiego, Mo-
dlitwy Panskiej, Pozdrowienia Anielskiego.

Juz w pierwszych wiekach chrzescijanistwa, wier-
ni wielbili Boga rozmowa z Nim, czyli modlitwa.
Poczatkowo byta to gléwnie Modlitwa Panska,
ktoérg nauczyl nas sam Jezus Chrystus. Pdzniej
w miare rozwoju wiary zmieniala si¢ i forma
modlitwy np. w zakonie benedyktynskim mnisi
wspolne odmawiali w ciggu jednego tygodnia
az 150 psalméw. Niektérym niewyksztalconym
zakonnikom oraz prostemu ludowi trudno bylo
nauczy¢ si¢ na pamie¢ kazdego psalmu, dlate-
go obowiazek ten zamieniono na odmawianie
okreslonej, symbolicznej liczby 150 Ojcze nasz.
Wierni i zakonnicy zaczeli odlicza¢ powtérzenia
Modlitwy Panskiej na rézne sposoby. Niektérzy
postugiwali sie stu pie¢dziesiecioma kamykami,
inni sznurkami lub wezetkami. Z czasem z tych
kamykow i sznuréw powstal rozaniec, jako jed-
nolity ciag paciorkéw nawleczonych na sznurek,
bez przerw pos$wigconych rozwazaniu okreslo-
nych tajemnic, gdyz ich nie bylo. W oparciu o
studia nad psalmami opracowano psalterz Naj-
$wietszej Maryi Panny. Uwazano, ze w psalmach
ukryte sg proroctwa dotyczace zZycia Pana Jezusa.
Powstaly cztery rdzne psalterze: sto pigcdziesiat
razy Ojcze nasz, sto pig¢dziesiat razy Pozdrowie-
nie anielskie, sto pigédziesiagt razy Chwatla Jezu-
sowi, sto pie¢dziesiat razy Chwata Maryi. Z nich
to z czasem uksztaltowala sie wspotczesna forma
tej modlitwy.

W V wieku na soborze efeskim nadano Maryi ty-
tul Theotokos - Matka Boga, gdyz urodzila nie
tylko czlowieka, ale i Syna Bozego. Ogtoszenie tej
prawdy doprowadzito do pojawienia si¢ w chrze-
$cijanstwie kultu maryjnego.

Wraz z bardzo gwaltownym rozwojem kultu do
Najswietszej Maryi Panny, zaczeto stopniowo
tworzy¢ modlitwe Pozdrowienia Anielskiego.
Modlitwa ta jest modlitwa biblijng albowiem,
gléwnie sklada si¢ z opisanych w Ewangelii wy-
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darzen: Pozdrowienia Archaniola Gabriela skie-

rowanego do Maryi, a potem sléw powitania $w.
Elzbiety. W 1350 r. teolog i mnich z zakonu Kar-
tuzéw Henryk Egher de Kalcar podzielit rézaniec
na dziesigtki na zakornczenie ,Zdrowa$ Maryjo
dodat imie ,Jezus” w ten sposéb kierujac uwa-
ge na Zbawiciela. W $redniowieczu po licznych
epidemiach dodano wezwanie do Matki Bozej
o ochrong w dotychczasowym zyciu i godzinie
$mierci. Obecna forme modlitwy ,,Zdrowas Ma-
ryjo” zatwierdzil w 1566 r, papiez Pius V.

Za ojca Rézarica Swietego tradycja chrzescijariska
uwaza $w. Dominika Guzmana, ktéremu to we-
dlug legendy miala objawi¢ sie¢ Maryja i przeka-
za¢ modlitwe rézaficowa. Sw. Dominik utworzyt
pierwsze bractwa rézancowe albowiem gloszac
kazania, przeplatal je modlitwg rézancowa i w
ten sposdb upowszechnial ta modlitwe wéréd
ludnosci.

Do Polski modlitwe rézarnicowa w 6wczesnej po-
staci sprowadzil i propagowal $w. Jacek Odrowaz,
dominikanin.
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W XIII wieku mnisi w zakonie cysterskim opra-
cowali nowg forme modlitwy. Zakonnicy, ktérzy
nie potrafili czytaé brewiarza zobowigzani byli
do codziennego odmawiania 50 razy Ojcze nasz.
Jako pomoc stosowali sznurek z paciorkami, ktd-
ry zaczeto nazywac Rosarium, Wieniec z r6z. W
ten sposob poréwnywali modlitwy do bukietu
réz ofiarowanych Matce Bozej. W pozniejszym,
czasie gdy zastagpiono Ojcze nasz modlitwg Zdro-
was Maryjo to odmawiane w tajemnicach rado-
snych symbolizowaly biale roze, w tajemnicach
bolesnych czerwone a w tajemnicach chwalebnych
Z6lte réze. Okolo potowy XIV wieku Enrico Kal-
car, kartuz z Kolonii, wprowadzil modlitwe Ojcze
nasz przed kazda dziesiatka rozanca $wietego.

W kartuzji w Trewirze w 1409r. mnich kartuski
bl. Dominik z Prus opracowal rézaniec, do kto-
rego dodal piecdziesigt ulozonych przez siebie
tajemnic odnoszacych sie do wydarzen zwigza-
nych z zyciem Jezusa Chrystusa. Wydarzenia te
podzielit na trzy etapy: narodzenie i dziecistwo
Jezusa, dzialalno$¢ publiczna oraz meka i $mier¢.
Wezwania modlitewne w rézancu Dominika z
Prus byly podzielone w grupy po dziesie¢ pacior-
kéw, przy czym kazda grupe poprzedzata modli-
twa ,Ojcze nasz”. W latach 1435-1445 rozestat r6-
zaniec do klasztoréw w Belgii, i w Trewirze, gdzie
tajemnice rézanca byly kopiowane, rozsylane do
klasztoréw i w ten sposdb rozpowszechniane w
calej Europie.

W 1470 r. dominikanin Alan de la Roche w po-
rozumieniu z kartuzami, od ktérych nauczyl si¢
odmawia¢ Zloty Rézaniec, ktéry sktadat sie az
z 50 tajemnic stworzyl nowa forme rézancows.
Do tej pory po kazdej z 50 tajemnic odmawia-
no Zdrowas Maryjo a na zakonczenie rdzanca 5
razy Ojcze nasz, 5 razy Wierze w Boga i 5 razy
Zdrowa$ Maryjo. Alan de la Roche podzielit ta-
jemnice na trzy grupy: ,Wcielenie’, czyli tajemni-
ce radosne, ,,Meka’, czyli tajemnice bolesne oraz,
»Uwielbienie”, czyli tajemnice chwalebne oraz za-
poczatkowal wspolnotowe odmawianie rozanca,
co spowodowalo jego rozpowszechnienie.

Papiez Syktus IV w bulli ,,Ea quae” ogloszonej 9
maja 1479 r. zaleca wszystkim wiernym codzien-
ne odmawianie rozanca.

Nalezy rowniez wspomnie¢ o §w. Piotrze z We-
rony, dominikaninie, ktory przyczynit si¢ do
wielkiej popularyzacji bractw maryjnych. Do-
minikanie byli wielkimi glosicielami modlitwy
rézancowej na swiecie. Stworzyli liczne bractwa
rézancowe, wsrod ktérych nalezy wymieni¢ za-
lozone w 1470 r. Bractwo Roézanca Swie;tego, a
w 1630 r. Bractwo Rdzanca Nieustajacego, zwa-
ne Godzing Czuwania poniewaz kazda wybra-
na grupa odmawiala rézaniec przez wszystkie
godziny dnia i nocy we wszystkie dni roku oraz
Stowarzyszenia Zywego Rézanca zalozonego w
1826 roku przez Paulina M. Jaricot.

W 1521 roku Albert da Castello zastapil na-
zwe Psalterz Najswigtszej Maryi Panny nazwa
Roézaniec Maryjny. Wprowadzit na poczatku ré-
zanca Credo, trzy razy Zdrowas Mario. Ograni-
czyl tajemnice: Radosne, Bolesne i Chwalebne z
50 do 15. Po kazdej z tajemnic polecil odmawia¢
jedna ,dziesigtke Zdrowa$ Maryjo” Przywrocit
ponownie liczbe 150 Zdrowa$ ... na wzdr 150

Psalméw Dawidowych. Zmienil ostatnie tajem-
nice chwalebne: Zasnigcie Najswietszej Maryi
Panny na Wniebowzigcie Najswigtszej Maryi Pan-
ny i Powtérne przyjscie Chrystusa w chwale na
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Ukoronowanie Najswietszej Maryi Panny na Kré-
lowg Nieba i Ziemi. Zwrocil uwage Ze tajemnice
nalezy medytowac.

Swiety Pius V byl pierwszym papiezem rézatico-
wym. Po soborze trydenckim 17 wrzeénia 1569
roku nie tylko zatwierdzil rézaniec maryjny, ale
dodatl do modlitwy Zdrowas Maryjo stowa ,, Swig-
ta Maryjo, Matko Boza, mddl si¢ za nami grzesz-
nymi teraz i w godzing Smierci naszej. Amen” Na
zakonczenie kazdej dziesigtki wprowadzit mo-
dlitwe Chwata Ojcu. Opisat owoce modlitwy r6-
zancowej zachecajac wszystkich chrzescijan do
jej codziennego odmawiania. Ustanowil dzien 7
pazdziernika $wietem Matki Bozej Rézaricowej
na pamiatke zwycieskiej walki chrzeécijan z flota
turecka w 1571 1.

Drugim bardzo waznym papiezem rdzan-
cowym byl Leon XIII. Leon XIII wydat
od 1883 do 1898 roku dwanascie encyklik, w
ktérych poruszal temat modlitwy rézancowej
w kontekscie maryjnym, ascetycznym czy spo-
tecznym. Sam nalezal do stowarzyszenia Rozanca
Nieustajgcego, wybierajac dla siebie na godzi-

n¢ modlitewnego czuwania rézancowego kaz-
dy pierwszy dzien miesigca od godziny 22.00
do 23.00 Byt osoba rozumiejaca i przestrzegajaca
pouczen $wietego Ludwika Marii Grigniona de
Montforta zawartych w dziele ,,Przedziwny sekret
Rézarica Swigtego™.

Papiez Pawel VI w oparciu o objawienia fatim-
skie polecit ustanowi¢ rézancowe nabozenstwo
pierwszych sobdt, w ktérych to na polecenie
Maryi odmawia si¢ jedng cze$¢ tajemnic rézanca
oraz przez pietnascie minut jako zado$¢uczynie-
nie Maryi rozwaza si¢ pigtnascie tajemnic rézan-
ca $wietego.Papiez Pawel VI pisal, ,Rézaniec bez
kontemplacji, upodabnia si¢ do ciata bez duszy i
moze pojawic si¢ niebezpieczeristwo, ze odmawia-
nie stanie si¢ bezmyslnym powtarzaniem formut.
Rézaniec z natury swej wymaga odmawiania w
rytmie spokojnej modlitwy i powolnej refleksji, by
przez to modlgcy tatwiej rozwazal tajemnice Zycia
Chrystusa ...”

Jan Pawel II zauwazyl znaczenie kontemplacji
tajemnic stwierdzajac, ze Maryja juz za zycia
ziemskiego, rozwazajac wydarzenia z Zycia Jezu-
sa, sama niejako ,,odmawiala Rézaniec” i dlatego
jest najlepsza nauczycielka tej modlitwy. Jan
Pawet IT w Liécie apostolskim Rosarium Virginis
Mariae z 16 pazdziernika 2002r zaproponowal
rozszerzenie rézanca o tajemnice $wiatta, ktore
przedstawialy bardzo wazny moment Zycia, na-
uczania i dzialalnosci Jezusa od pierwszego cudu
na weselu w Kanie Galilejskiej do najwi¢kszego
cudu Ustanowienia Eucharystii podczas Ostat-
niej Wieczerzy.

Ilekro¢ Maryja chciata przekazaé $wiatu swoje
oredzie, zjawiala si¢ z rozaficem w reku i usilnie
zachecala nas do codziennego jego odmawia-
nia. Tak byto w roku 1858 w Lourdes, w 1917r
w Fatimie, czy obecnie od 1981r w Medjugorja.
Wynika z tego, ze modlitwa rézancowa jest dla
Maryi szczeg6lnie mila, a dla nas bardzo skutecz-
na. Wyrasta ona z Ewangelii i jest streszczeniem
zycia Jezusa i Maryi.

Zaneta




Pazdziernik - miesiac misyjny

»Ochrzczeni i postani. Kosciot Chrystusa w misji na $wiecie.”

- tytut papieskiego oredzia na Swiatowy Dzieri Misyjny.

W uroczystoé¢ Zestania Ducha Swietego, Papiez
Franciszek wydat oredzie na Swiatowy Dzieri Mi-
syjny. W tym roku wypada on 20 pazdziernika, w
kontekscie Nadzwyczajnego Miesigca Misyjnego:

»Poprositem caly Kosciét o przezywanie w paz-
dzierniku 2019 r., nadzwyczajnego okresu aktyw-
nosci misyjnej, aby uczcic¢ setng rocznice oglosze-
nia Listu Apostolskiego Maximum illud Papieza
Benedykta XV (30 listopada 1919 t.). Prorocza
dalekowzrocznos¢ jego propozycji apostolskiej po-
twierdzila, jak wazne jest dzisiaj odnowienie pra-
cy misyjnej Kosciola, ewangeliczne przekwalifiko-
wanie jego misji gloszenia Ewangelii i zaniesienie
Swiatu zbawienia Jezusa Chrystusa, ktéry umart i
zmartwychwstat. (...)”

Papiez nawoluje, aby poczatkiem kazdego zaan-
gazowania misyjnego byta modlitwa. To z niej
majg wyrasta¢ wszelkie akcje, dziatania i zobo-
wigzania. W naszej parafii bardzo znaczacym
akcentem misyjnym jest zbieranie rzeczy i zyw-
noéci przeznaczonej do wyslania na Madaga-
skar. Towarzyszy tej corocznej zbidrce kiermasz
wspierajacy wysylke paczek.

Goécilismy w czerwcu $wieckiego misjonarza
Daniela Kasprowicza. W bardzo bezposredni i
zaangazowany sposob podzielit si¢ z nami owo-
cami swojej modlitwy i pracy w Mamptikony
na Madagaskarze. Realizm zetkniecia z praw-
dziwa bieda poruszyl niejedno z naszych serc.
Od wielu lat zbieramy ofiary do drewnianej
skrzynki zawieszonej na filarze obok stolika
z prasa. Te ofiary w caloéci przekazujemy na
wsparcie rozwoju szkoty na Madagaskarze. Jest to
bardzo wazna dla tamtego rejonu placéwka da-
jaca mozliwo$¢ ksztalcenia, opieki i wyzywienia
dla setek dzieci i mlodziezy. Nasze wsparcie jest
stalg forma adopcji grupowe;j.

Na przelomie pazdziernika ilistopada odbedzie
sie kolejna zbidrka rzeczy i zywnosci potrzeb-
nej na misjach (ta forma pomocy jest réwnie

wazna jak przekazanie pieniedzy - brakuje bo-
wiem na prowincjach sklepéw z dobrymi i tanimi
towarami).

CO MOZEMY WYSLAC W PACZKACH :

- pluszaki, lalki (do 40 centymetréw)

- samochodziki (nie za cigzkie)

- puzzle, gry

- pilki, skakanki, gumy do skakania

- letnie , uzywane ubranka

- klapki, letnie buciki

- przybory szkolne

- szczoteczki do zgbow, pasty, mydta, grzebienie
- witaminy

- suplementy diety w pastylkach

- materialy opatrunkowe

- kaszki mleczno - ryzowe

- mleko w proszku

- musli

- kisiele, zupki w proszku, stodycze

- plaszcze przeciwdeszczowe, parasolki

Ania Naraziviska




SA WSROD NAS

Sa zawody ktore w szczegdlny sposob niosa w sobie element powolania.
Wszystkim nauczycielom skladamy szczegolne Zyczenia radosci z wyko-
nywanej pracy, sil i codziennej opieki Ducha Swietego.

T A O

Czy wspotczesna szkota ma sens?

Obecnie nowoczesna edukacja proponuje dzie-
ciom, mlodziezy, rodzicom wiele rozwigzan.
Wsréd alternatywnych form coraz bardziej
popularne staje sie¢ nauczanie domowe, indywi-
dualne, uczenie sie i nauczanie na odleglos¢, w
tym rézne formy e-learningu, samoksztalcenie,
szkolnictwo niepubliczne. Jest wiele alterna-
tywnych rozwigzan edukacyjnych, nie nalezy
jednak zapomina¢, ze szkola oprécz podsta-
wowej funkcji edukacyjnej, pelni funkcje opie-
kuncza, tak wazna dla pracujacych i bardzo
zajetych rodzicow.

Czy szkota ma sens?

Poprositam moje dzieci, aby zwerbalizowaly
swoje pierwsze skojarzenia zwigzane ze szkola/
przedszkolem:

to kolezanki, przyjaciele, zabawki, panie,
wazne sprawy, kacik domowy (5-lat)”
»hauka, przyjaciele, wigksi i mniejsi,
nauczyciele, budynek, plac zabaw, szklane
drzwi (9-1at)”,

»co$ nudnego, koledzy, przerwy, geografia
(14 1at)”

» udreka, koledzy, biblioteka, boisko, adre-
nalina, stres (17 lat).”

Im dalej w las (im starsze dziecko), tym robi si¢
mniej przyjemnie... Dokonujac analizy tych sko-
jarzen, usunetam zewnetrzne atrybuty placowki
i pozostaly mi dwa elementy: ludzie i emocje.
Czyzby najistotniejsze w szkole?

Emocje?

Frustracja, stres, halas, przeciazenie bodzcami,
negatywizm, agresja, bez watpienia istnieja we
wspodlczesnej szkole. Sg one na tyle wyekspono-
wanie i silne, Ze przykrywaja caly wachlarz po-
zytywnych emocji. ktére takze w szkole istnieja.

Pozytywna ocena, zacheta, pochwata, podziw
- to dopamina, przekaznik przyjemnosci, pobu-
dzajaca uktad nagrody w mézgu. To element pro-
cesu napedowo-emocjonalnego, ktory wplywa
nie tylko na motywacj¢, pozytywne pobudzenie
psychofizyczne, efektywne uczenie sie, ale nawet
na wybér drogi zyciowej. Obecnie wiadomo, ze
tam gdzie zaangazowane s3 emocje w proces
uczenia sig, lepiej ukierunkowujemy naszg uwa-
ge, zapamietujemy i jestesmy w stanie odtworzy¢
zapiski w pamieci nawet po wielu latach. Istnieje
réwniez szereg badan na temat naszych wyboréw
zawodowych i okazuje sie, ze to przekonania, na-
stawienia, uczucia determinujg w duzej mierze to
czym nasze dzieci beda zajmowaé w przyszloéci.
Kiedy moje dzieci decyduja o swojej przysztosci
przypominam im maksyme: ,Wybierz prace, kt6-
ra kochasz, ktéra bedzie twoja pasja, abys przez
cale zycie nie musial pracowal” (por. Konfu-
cjusz). Innym czynnikiem wyzwalajacym silne
emocje s3 relacje miedzyludzkie.
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A wiec, drugi cziowiek, grupa rowiesnicza,
ludzie?
Szkota to wspoélnota ludzi, migdzy ktorymi za-
chodza relacje, to miejsce gdzie odbywa si¢ ze-
spolowe uczenie si¢. W przedszkolu bedzie to
wymiana miedzy dzieckiem, a nauczycielem,
miedzy dyrektorem, a nauczycielem, miedzy
pomocg nauczyciela, a nauczycielem, miedzy
dzieckiem, a pomocs, a terapeuts, a logopeda...
te relacje i reakcje na zachowania beda tworzyé
rodzaj $rodowiska spolecznego, fizycznego,
emocjonalnego, ktére bedzie sprzyja¢ badz nie,
rozwijaniu kompetencji kluczowych. Wszyscy
wnosza elementy do tego procesu, korzystaja z
wiedzy i do$wiadczenia innych. Praca zespolowa
dzieci, mlodziezy, rady pedagogicznej ma wiele
zalet m.in. to, Ze ,,zespdl wie wigcej, mobilizuje,
wzajemnie si¢ uczy, wywiera wplyw na wydaj-
noé¢, tagodzi napiecia” Poza edukacjg w szkole/
przedszkolu odbywa sie formalnie i nieformalnie
proces socjalizacji, ktéry przygotowuje dzieci do
zycia w $wiecie spolecznym. Te ,zywe lekcje”
oparte na wymianie to niedoceniana warto$¢.
Czesto to tu dziecko rozwija ,,migkkie kompe-
tencje’, uczy sie dialogu, dostrzegania potrzeb i
mozliwosci innych, reakgji i zgody na wygrang
lub przegrang. Tutaj tez spotka modele, autory-
tety, ktore chce nasladowaé¢ w zyciu. Im miod-
sze dziecko, tym silniej identyfikuje si¢ z osobg
dla niej znaczacg. Doswiadczony obserwator w
przedszkolu zauwazy, ze dzieci przejmujg gesty,
mimike, jezyk, ruchy, ale takze nasiagkaja posta-
wa nauczyciela co do prezentowanych tresci. Sg
grupy ktore wola bardziej $piewaé, niz rysowaé
—-wynika to oczywiécie z wielu okolicznoéci, ale
miedzy innymi réwniez z preferencji nauczyciela.
Jego pozytywne nastawienie, przekonanie co do
sensu zajed, tresci ktorg przekazuje, zartow i re-
lacji z dzie¢mi, otwartoéci na wprowadzane przez
dzieci zmiany, to wszystko tworzy unikatowy kli-
mat uczenia si¢, ktéry moze by¢ drogocennym
darem, perla ktora bedzie miata wplyw na ksztal-
towanie mlodego czlowieka. Moje dzieci mialy
szczesdcie, spotkaly na swojej drodze edukacyjnej
wspanialych nauczycieli ktorzy zarazili ich pasja.
Katarzyna Kozicka
Przez wiele lat nauczyciel w Przedszkolu w Kolbudach. Obecnie

dyrektor Przedszkola w Kowalach.
Szczgsliwa zona i mama pigtki szczesliwych dzieci.

Diaczeyo warto hyé
nauczycielem

Pisze na zadany temat. Typowa szkolna sytuacja i
typowa reakcja - ale o co chodzi? Chodzi o to, ze
rozumiem, czuje i do$wiadczam tylko - lubie lub
nie lubie; dlaczego - nie zawsze wiem; by¢ waz-
niejsze niz mie¢; a nauczycielem - nielatwo, bo
dzwiga¢ musi garby systemu, stereotypow, uprze-
dzen, ztych doswiadczen.

Jest jednak w tej robocie co$ fascynujacego, sil-
niego i trwalego - zdolnos¢ do tworzenia, mo-
delowania, inspirowania, zdolno$¢ do siania,
rozbudzania ciekawosci i wrazliwoéci. Wymaga
cierpliwoéci i pewnosci, ze owoce dojrzewaja w
czasie. Wymaga odpowiedzialnosci za glowy i
serca. Wymaga pokory, bo nie zawsze po mysli i
nazajutrz trzeba zaczyna¢ od nowa. Wymaga ra-
dosci, bo $miech taczy i oczyszcza.

To jest prawda o nauczaniu - uwaznym i $wiado-
mym towarzyszeniu. To lubie!

Anita Wawryk

Nauczyciel j.polskiego w szkole w Pregowie.

Prezes Stowarzyszenia ,Komu Kulturka.
Szczgsliwa zona i mama pigtki szczesliwych dzieci.
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Jak modlic sie rozancem

O, blogostawiony rézaricu Maryi, stodki
tanicuchu, ktéry tgczysz nas z Bogiem(...)
- bl. Barttomiej Longo

Rézaniec to modlitwa, ktorg bardzo ukocha-
tem. Przedziwna modlitwa! Przedziwna w
swej prostocie i glebi zarazem. [...] Oto bo-
wiem na kanwie stow pozdrowienia anielskie-
g0 przesuwajq sie przed oczyma naszej duszy
glowne momenty z zZycia Jezusa Chrystusa.
Uktadajq si¢ one w catoksztalt tajemnic ra-
dosnych, bolesnych i chwalebnych. Jakbysmy
obcowali z Panem Jezusem przez Serce Jego
Matki. - Sw. Jan Pawet II, pazdziernik 1978

Rok 2002 Rokiem Rozainca Swigtego

Jan Pawel II wystosowat do wszystkich wiernych
List Apostolski Rosarium Virginis Mariae. Tym
wlasnie dokumentem papiez wprowadzit do ré-
zanca nowe tajemnice - $wiatla, ale takze wyja-
$nil jak wielkg warto$¢ ma modlitwa rézancowa i
jak ja praktykowac.

Jak modlic si¢ na rézancu?

Rozpoczynamy zazwyczaj wezwaniem zaczerp-
nietym z Psalmu 70: ,,Boze, wejrzyj ku wspo-
mozeniu memu, Panie, pospiesz ku ratun-

kowi memu” Wezwanie to, powtarzane czesto
juz przez Ojcéw Pustyni w pierwszych wiekach
chrzescijanstwa, ozywia u modlacego si¢ $wia-
domo$¢ wlasnej nedzy i jest prosba o pomoc i
ratunek skierowang do najwigkszego Obroncy
w chwilach walki i w pokusach. W niektérych
regionach poczatkiem rézanca jest znak krzyza
$wietego. Potem odmawia si¢ modlitwe Ojcze
nasz, trzy razy Zdrowas Maryjo, ktérych intencja
jest uproszenie trzech cnét Boskich: wiary, na-
dziei i milosci, nastgpnie wyznanie wiary, Credo,
stanowigce fundament podejmowanej kontem-
placji. Chrystus polecit nam zwraca¢ si¢ do Boga
wytrwale i ufnie, bysmy zostali wystuchani. Pod-
stawg tej skuteczno$ci modlitwy jest dobro¢ Ojca,
ale réwniez posrednictwo u Niego ze strony sa-
mego Chrystusa i dzialanie Ducha Swietego, kto-
ry przyczynia si¢ za nami zgodnie z wolg Boza.
Rozaniec jest rownoczesnie medytacjg i prosba.
W rézancu blagamy Maryje, Przybytek Ducha
Swietego, a Ona staje przed Ojcem, ktéry obda-
rzyl Ja petnig fask, i przed Synem zrodzonym z Jej
fona, modlac si¢ z nami i za nas.

Chwata Ojcu

Chrystus jest drogga, ktéra prowadzi nas do Ojca
w Duchu. Kiedy do konica trzymamy sie tej drogi,
stajemy wobec misterium trzech Oséb Boskich,
ktérym nalezy si¢ chwata, uwielbienie i dzigkczy-
nienie. Wazne jest, zeby Chwala Ojcu, ten szczyt
kontemplacji, zostato w rézancu dobrze uwydat-
nione.

Rozaniec droya poznawania tajemnic

Roézaniec proponuje charakterystyczng metode
medytacji tajemnic Chrystusa oparta na powta-
rzaniu. Dotyczy to przede wszystkim Zdrowas
Maryjo powtarzanego az dziesigciokrotnie przy
kazdej tajemnicy. Nie jest to monotonne i jalo-
we, kiedy uzna si¢ to za wyraz nigdy nie znuzo-
nej milosci, ktéra ciaggle powraca do ukochanej
osoby z goracymi uczuciami, ktdre, cho¢ podob-
ne w przejawach, sa zawsze nowe ze wzgledu na
przenikajaca je czulo$¢. W centrum modlitwy
Zdrowa$ Maryjo jest imi¢ Jezus. Czasami, przy
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pospiesznym odmawianiu, to centrum uchodzi
uwagi. Ale to wlasnie akcent, jaki kladzie si¢ na
imieniu Jezus i na Jego misterium, znamionuje
znaczgce i owocne odmawianie rézanca. W dru-
giej czedci kierujemy do Matki Boga i naszej Mat-
ki blagania, powierzajac Jej matczynemu wsta-
wiennictwu  nasze
zycie i  godzine
naszej $mierci.

lapowiedz
tajemnicy

Jan Pawet II zapo-
wiedZ  tajemnicy
faczy z przywola-
niem ikony, obra-
zu, sceny na ktorej
nalezy skupi¢ uwa-
ge. Stowa kieruja
wyobraznie i ducha
ku temu okreslone-
mu wydarzeniu czy
momentowi z zycia
Chrystusa. Przez fizyczng rzeczywisto$¢ Jezusa
zostajemy doprowadzeni do kontaktu z Jego Bo-
ska tajemnica.

Ojcze nasz

Jezus poprzez kazda ze swoich tajemnic prowadzi
nas do Ojca, pragnie naszej zazylosci z Ojcem,
tego, aby$émy mogli razem z Nim wotaé: Abba,
Ojcze. Jezus w relacji do Ojca czyni nas swoimi
bra¢mi i bra¢mi pomiedzy soba, dajac nam Du-
cha, ktdry jest Jego i Ojca. Dlatego po zapowiedzi
tajemnicy i wystuchaniu Stowa czyms natural-
nym jest wzniesienie ducha do Boga Ojca w mo-
dlitwie Ojcze nasz.

Sluchanie Siowa Bozego

Aby da¢ medytacji podstawy biblijne i wigksza
glebig, dobrze jest po zapowiedzi tajemnicy, od-
czyta¢ wiasciwy tekst biblijny. Inne stowa nie s3
bowiem nigdy tak skuteczne, jak Stowo natchnio-
ne. Nalezy go stucha¢, majac pewno$¢, ze jest to
Stowo Boga, wypowiedziane dzisiaj, do nas.

Zanim rozpoczniemy modlitwe ustna, zatrzy-

majmy si¢ i skupmy na rozwazanej tajemnicy. Po-
nowne odkrycie warto$ci milczenia jest jednym z
sekretow praktykowania kontemplacji i medyta-
¢ji. Odmawianie rézanica zamyka si¢ modlitwg w
intencjach Papieza, by niejako skierowa¢ spojrze-
nie modlacego sie na rozlegty horyzont potrzeb

]

Ko$ciota.

Rozaniec
rodziny
Rodzina, ktdra
modli si¢ zjed-
noczona, zjed-
noczona  pozo-
staje.  Rozaniec
$wiety zgodnie z
dawna tradycja
jest  modlitwa,
ktéra szczegdlnie
sprzyja  groma-
dzeniu sie ro-
dziny. Kierujac
wzrok na Jezusa,
poszczegOlni jej cztonkowie odzyskuja na nowo
réwniez zdolnos¢ patrzenia sobie w oczy, by po-
rozumiewa¢ sie, okazywac solidarno$¢, wzajem-
nie sobie przebaczal.

Rodzina, ktéra odmawia razem rézaniec, odtwa-
rza poniekad klimat domu w Nazarecie: Jezusa
stawia sie¢ w centrum, dzieli si¢ z Nim radoéci i
cierpienia, w Jego rece sklada sie potrzeby i pro-
jekty, od Niego czerpie si¢ nadzieje i site na droge.

Rozaniec za dzieci

Czymé§ pigknym i owocnym jest takze powierze-
nie tej modlitwie drogi wzrastania dzieci. Coraz
trudniej jest dzi§ rodzicom nadazy¢ za dzie¢mi
na réznych etapach ich zycia. Rodzice nierzad-
ko doznaja bolesnych rozczarowan, obserwujac
niepowodzenia swych dzieci ulegajacych uludzie
narkotykéw, powabom rozpasanego hedonizmu,
pokusom przemocy, najprzerdzniejszym przeja-
wom bezsensu i rozpaczy. Modlitwa rézancowa
za dzieci, stanowi pomoc duchows, ktorej nie na-
lezy lekcewazy¢ i po ktéra warto siegac.

Fragmenty listu Apostolskiego
Rosarium Virginis Mariae
w opracowaniu BR
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Modlitwa ikona

Nazwa Ikona pochodzi od greckiego slowa
eikon - obraz, wizerunek, podobienstwo. Naj-
czesciej powstaja na desce i przedstawiaja
Chrystusa, Maryje, Archaniolow i swietych.

Pierwsze wzmianki o ikonach pochodza z IV
wieku, najstarsze zachowane sg z VI wieku i po-
chodza z Klasztoru Sw. Katarzyny na Synaju.

Za autora pierwszej ikony uznaje si¢ Jezusa, ktory
na chuscie odcisnat swoja twarz i ofiarowat krélo-
wi Edessy, aby wyleczy¢ go z tragdu. Chusta ta na-
zywana jest Mandylionem i stata si¢ wzorem dla
malarzy ikon jako wizerunek Jezusa. Ikona nie
jest zwyklym obrazem, jest czynnoscig sakralng
dlatego jest pisana a nie malowana. Tworzona jest
w modlitwie i ma poméc w rozmowie z Bogiem.

Barwniki uzywane do pisania s pochodzenia na-
turalnego, mieszane z bialym winem i zéltkiem
w podstawowych kolorach. Kazdy kolor niesie ze
sobg konkretng tres¢ do medytacji dla czytajacego
przedstawiony wizerunek. Od wielu wiekéw uzy-
wa si¢ pewnego schematu koloréw. Kazdy kolor
ma swoje znaczenie. Aby czyta¢ dang ikong trzeba
wiedzie¢ jakie znaczenie symboliczne majg kolory
wykorzystane przez ikonopisarza w danej ikonie:

Zloto - to obecnos¢ Najwyzszego, Jego Chwaly,
Majestatu;

Biel - symbolizuje swiattos¢, to kolor objawienia,
taski;

Blekit - oznacza zycie wewnetrzne, to kolor nie-
skoticzonosci i nieba;

Czerwien i purpura - w ikonografii oznacza mto-
dos¢, piekno, bogactwo. To kolor wltadcéw, dostoj-
nikéw, ale tez meczetiskiej ofiary, z ktérej nastgpi
rozkwit obfitego Zycia;

Czerwienie i blekity - wspélnie tworzg harmonig
miedzy tym co ziemskie a tym co niebieskie u 0s6b
przedstawionych na ikonie;

Z6¥¢ - moze oznaczac prawdg a brudna 261 py-
che, zdradg;

Zielen - to kolor wiosny, odrodzenia tu duchowe-
go, obecnosci zycia i Ducha Swigtego. Lgczy ona
tez cechy niebieskiego i czystego zottego;

Braz - jest kolorem ziemi, gleby wigc oznacza to
co ziemskie;

Czern - przywoluje w ikonografii chaos, Smier¢,
trwoge. Na ikonach czarny habit mnichéw to od-
rzucenie marnosci by wejsé w wizjg Bozego Swiata.

Kazda ikona ma napisy blisko kazdej przedsta-
wionej postaci. Napisy pierwotnie wykonywane
byty w jezyku greckim. Obecnie tez w jezykach
narodowych w celu prawidlowego odczytania
tresci ikony. Przyktadowe napisy zawierajgce
pierwsze litery stéw greckich:

IC XC - Jezus Chrystus,

MP OY - Matka Boza,

NHKA - Zwyciezca,

OAP MIXA - Archaniot Michat,

OAP FABPiHA - Archaniot Gabryel,

W O N - Jestem Ktory Jestem (stowa wpisane w
nimb na ramionach krzyza).

W naszym Koéciele w prawej nawie znajduje si¢
ikona Matki Boskiej Czestochowskiej a blizej
Oftarza Ikona Matki Boskiej Nieustajacej Po-
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mocy. Sprobujmy odczyta¢ znaczenie koloréw i
napiséw na drugiej ikonie a dowiemy sie, ze po
obu stronach glowy Maryji umieszczono postacie
dwoch Archanioléw, a 3 gwiazdy na szacie ozna-
czaja ,,po trzykro¢ Czysta’. Do tego gest dloni,

pokornie pochylona gtowa mimo korony i wiele
innych symboli. Im dtuzej bedziemy czytaé kaz-
dy element tej pigknie napisanej ikony tym wiecej
elementéw odkryjemy medytujac pickno kazde-
go szczego6lu. Nie mozna przy tym zapomnie¢, ze
kazdy ruch pedzla poprzedzony byl modlitwa pi-
szacego aby czytajacy mogt glebiej wejs¢ w relacje
z Matka i jej Synem.

Pazdziernik to miesigc, w ktérym czesciej zwra-
camy sie do Maryji szczeg6lnie w Rézanicu Swie-
tym. Wpatrujmy sie wiec bedac w Kosciele w t¢
piekna ikone rozwazajac tajemnice zycia Matki i
Jej Syna.

Iustracje w tekscie to dwie ikony pisane przeze

mnie pod kierunkiem O. Dominikanéw w Gdan-
sku.

Renia Laskowska

Rozaniec -
Swiadectwo Gabhrysi

(naszej parafianki)

Mam na imi¢ Gabrysia i z wielkg radoscia dzielg
sie doswiadczeniem modlitwy rézancowej.

Moje nawrdcenie przezylam majac 32 lata i od
tego czasu, przez kolejne 30 lat staram si¢ nie
rozstawaé z rdzancem, wierzac, ze nieustannie
poglebiam swoja wiare.

Doswiadczam tego, ze Maryja nieustannie pra-
gnie przyblizy¢ swoje dzieci do Boga Ojca. Oso-
bicie doswiadczytam dotyku Maryi w Medju-
gorie ito doswiadczenie zblizylo mnie bardzo
do Matki Boga i mojej Mamy.

Rozaniec to moja ukochana modlitwa. Jestem w
Rozy Rodzicéw, w Rézy Chorych, raz w tygodniu
modle sie w tzw. Margaretce za kaplana, kazdego
13 - danego miesigca modle si¢ na rozancu ta-
jemnica radosng za ojczyzne.

Od kilku lat odmawiam juz chyba pietnasty raz
nowenne Pompejanska za bliskich. Rézaniec
mam w prawie kazdej kieszeni, w samochodzie,
w torebce, na palcu, w sypialni, w biurze itp..
Czuje jak rézaniec buduje relacje miedzy mng -
corka a mojg Mama.

Dzigkuje Ci Maryjo, ze wstuchujesz si¢ w moje
wolanie, czekasz i odpowiadasz Swojg miloscia...

Gabrysia
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Maryja - wzor dojrzatej kohiety

Maryja jest dana Kosciolowi jako najdoskonal-

szy w calej historii wzorzec nowego czlowieka,

jako wzorzec czlowieka Bozego. Moca Ducha

Swietego stala si¢ Ona nowa Ewg, ,,Matka zy-

jacych, Matka calego Chrystusa”, Matka Ko-

$ciola.

W czasach, w ktoérych zyjemy, cztowiek ulega

ideologii egoistycznego indywidualizmu, intelek-

tualnego subiektywizmu i moralnego relatywi-
zmu, dlatego staje si¢ podobny do matego dziec-
ka, ktére na przemian kieruje si¢, to naiwnosciag
plynaca z wyobrazen o wlasnej wszechmocy, to
lekami ptynacymi z poczucia wlasnej bezradno-
$ci i bezsilno$ci. Cdz zatem moze zrobi¢ Czlo-
wiek, kazdy z nas, blakajacy si¢ po bezdrozach

zycia, gluchy na prawde o

sobie i otaczajacym $wie-

cie, $lepy od blasku falszy-
wych latarni i drogowska-
26w, pusty i zalekniony?

Czlowiek, Ty i ja, musi

powrdci¢ do obiektywnej

prawdy o osobie ludzkiej,

a zatem do prawdy o tym,

ze:

e jest stworzony na ob-
raz i podobienstwo
Boga,

e jestkochany przez
Stworce w sposéb
nieodwolalny,

e jest powolany do
nasladowania Jezusa
Chrystusa.

W tym ponownym od-
krywaniu prawdy o sobie,
nie jesteSmy pozostawieni
sami sobie, niezastgpiong
pomoca jest Matka jedynego Zbawiciela cztowie-
ka - Maryja.

Diaczego Maryja?

Bo to Ona jest wzorem postawy wobec tajemni-
cy cztowieka, wzorem postawy wobec Boga, wzo-
rem postawy wobec cztowieka, wzorem geniuszu
kobiecosci.

W czym mozemy nasladowaé Maryje i czego
mozemy si¢ od niej uczy¢? Maryja jest wzorem
postawy wobec tajemnicy czlowieka.

Maryja, ktéra w postawie otwartosci i pokory, od
samego Boga, czerpata prawde o wlasnej tajem-
nicy oraz sensie swojego zycia:

e moze nas nauczy¢ obiektywnego rozumie-
nia ludzkiej natury i powotania cztowieka
oraz chroni¢ przed uleganiem iluzji, ze
czlowiek moze by¢ stworca samego siebie
lub ze potrafi wiasng mocg i madroscia wy-
znaczy¢ sens swego istnienia albo okregli¢
warunki swego rozwoju;

. odkrywa, ze jest pelna faski, czyli wyjatko-

2w WO ukochana przez Boga
oraz ze jest powolana do
niezwyklej, zdumiewajacej
wspOlpracy z Nim w dziele
zbawienia;

. jako pierwsza z

ludzi w petni odkrywa i

respektuje prawde, ze zycie

nalezy przyjac jako dar i

dobrowolnie je ofiarowac,

. pomaga nam

odkry¢, ze nasze zycie ma

sens i jest cenne w oczach

Stworcy, ze Bég ma wobec

kazdego z nas pewien

zamysl, pewien niezwykly

i niepowtarzalny plan

milosci;

. pozwala nam

zrozumie(, ze Bog kazdego

czlowieka powotuje do
tego, aby stal si¢ darem

dla innych w okres§lonym
stanie Zycia (malzenstwo, kaptanstwo, zycie
konsekrowane, zycie samotne);

o jestdla nas wzorem kogos, kto nie tylko
stucha Stowa Bozego, ale zdumiewa si¢ tym
stowem, rozwaza je i ma odwage stawiac
Bogu pytania oraz prosi¢ Go o znaki
potwierdzajace ustyszane stowo (por. £k 1,
34);
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o jest wzorem wypelniania woli Bozej z
radoscia i $wiadomosdcia, ze jest to dla Niej
droga blogostawienistwa, nawet wtedy, gdy
niektére jej odcinki stajg sie droga krzyzo-
wa (por. Lk 1, 46-55), dzieki jej postawie
przekonujemy sig, ze pelnienie woli Bozej
nie ogranicza wolnosci cztowieka ani nie
uwlacza jego godnoéci, lecz pozwala mu
zy¢ w prawdziwej madrosci oraz trwalej
radosci.

Maryja jest wzorem postawy wohec Boga
Maryja ukazuje nam prawde o tym, jakie powin-
ny by¢ relacje czlowieka z Bogiem:

o uczy nas dzieciecego postuszenistwa wobec
Boga (Lk 1, 38);

o jest niedo$cignionym wzorem kontemplacji
Chrystusa, oczy Maryi sg ciagle zapatrzone
w Chrystusa, a kazde Jego stowo jest dla
Niej skarbem, ktorego strzeze w sercu (Lk
2,19);

o Jej zycie i postawa pozwala nam zrozumie¢
na czym polega autentyczna religijno$c i
dojrzata wiez z Bogiem;

o  pomaga nam zrozumie¢ Boza milos¢, ktora
jest wierna, nieodwotalna, a jednoczesnie
wychowujaca;

e zapewnia nas, ze Bog jest wierny i troszczy
sie o kazdego czlowieka, Bog nie zapomina
o czlowieku, On zawsze czeka na powrdt
marnotrawnych synéw i cérek.

Maryija jest wzorem postawy
wobec czlowieka

Maryja pokazuje nam swoim zyciem, Ze:

o milo$¢ do Boga i do czlowieka to dwa nie-
rozdzielne aspekty tej samej rzeczywisto$ci;

o  prawdziwy sluga Boga jest zawsze sluga
czlowieka;

«  nie ma miloéci bez obecnosci - Maryja nie-
sie drugiemu czlowiekowi te sama milos¢,
ktérg objawia nam Jej Syn, jest to milos¢
wcielona, ktéra wyraza sie poprzez fizyczna
obecno$¢, poprzez ofiarng pracowito$¢ oraz
poprzez macierzynska czuto$é;

o obecno$¢ wynikajaca z milodci wymaga

konkretnych stéw i czynow, wymaga aktyw-
nosci, zaangazowania dla dobra drugiego
czlowieka, wymaga poswiecenia mu wia-
snego czasu, wlasnych sil, wlasnego zdro-
wia;

o czulo$¢ to zyczliwy u$miech i radosne spoj-
rzenie, to mily ton glosu, to gest przyjazne-
go podania dloni, to delikatny pocalunek i
serdeczny uscisk, a podstawa czulosci jest
cierpliwo$¢.

Maryija jest hardzo aktualnym

i czytelnym wzorem dojrzalej kobiety
Maryja przypomina nam wspoélczesnym kobie-
tom, ze:

o Bog stworzyt cztowieka jako mezczyzne i
niewiaste, ze obydwoje maja taka sama god-
nos¢ i obydwoje powolani sa do $wigtodci,
oboje s3 sobie wzajemnie potrzebni;

o Bogobdarza mezczyzne obecnoscia kobiety,
gdyz ona jest zdolna wprowadzi¢ go w $wiat
dialogu, w $wiat osdb, w $wiat wiezi z ludz-
mi i z Bogiem;

o dopiero przez spotkanie z kobieta mezczy-
zna moze w pelni odkry¢ i zrealizowa¢ sa-
mego siebie, stajac si¢ mezem i ojcem, uczac
sie mitoéci i odpowiedzialnosci;

o cecha najbardziej wyrdzniajaca kobiete od
mezczyzny jest to, ze moze ona by¢ matka;

o macierzynstwo jest niezwyklym darem
Boga i czyni kobiete podobng do Chrystusa,
ktory na krzyzu ofiarowal za nas cate swoje
cialo i przelal za nas wszystka swoja krew,
bo tylko kobieta moze dzieli¢ si¢ ze swoim
dzieckiem czes$cig wlasnego ciata i czeécia
wlasnej krwi;

o macierzynstwo jest najpelniejsza realizacja
kobiecosci i nie chodzi tutaj tylko o ma-
cierzynstwo fizyczne, nie mniej wazne jest
macierzyfistwo duchowe, ktére oznacza
podtrzymywanie zycia w innych ludziach,
poprzez karmienie ich kobiecg obecnoscia,
mito$cig i codzienng troskg oraz poprzez
prowadzenie ich do Chrystusa i zachecanie
by czynili wszystko cokolwiek im powie;

o kobiety sa bardziej wrazliwe i otwarte na
sfere religijng, sa kaplankami kosciota do-
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mowego, od ktorych w znacznym stopniu
zalezy wychowanie i zycie religijne calej
rodziny;

pierwszym zadaniem kazdej dziewczyny czy
kobiety jest zaakceptowanie tego, ze jest ko-
bietg oraz zrozumienie wlasnego geniuszu;
drugim zadaniem kazdej kobiety jest troska
o rozwijanie swojej kobiecoéci, swej szcze-
gblnej wrazliwoéci na mitos¢, na Boga, na
czlowieka oraz rozwijanie swej zdolnosci do
tego, by wprowadza¢ innych ludzi w $wiat
Bozej milosci i prawdy.

Drogie Panie, nie pozostalo nam nic innego,
jak $wiadomie nasladowa¢ Maryje, poznawac
jej Zycie i codziennie zabiegac o stala wiez z na-
sza Przewodniczka w wierze, nadziei i mito$ci.
Tylko wpatrujac si¢ w Maryje mozemy naslado-
wac jej postawe wobec Boga i wobec czlowieka.

Jak mozemy to zrohic?

Poprzez zarliwa modlitwe za Jej wstawiennic-
twem, a zwlaszcza przez modlitwe rézancows, do
ktérej Ona sama nas nieustannie zaprasza.

Na podstawie publikacji ks. Marka Dziewieckiego
»Najpiekniejsza historia mitosci”, opracowata U.B.

Komunia matzenstw

Zapraszamy wszystkie pary, z kazdym sta-
zem malzenskim, ktére chcg budowal wiez
w swoim malzenstwie, rozwazy¢ Stowo Boze
i porozmawial we dwoje na wazne tema-
ty (nie trzeba nic méwi¢ na forum), na spo-
tkania raz w miesigcu do salki parafialne;j.
Spotkania s niezobowigzujace.

Malzenstwo moze w kazdej chwili przyjs¢,
zaczerpnagé i by¢ tyle ile potrzebuje.
Czas trwania spotkania okoto 2 godzin.

W programie:

- rozwazanie Stowa Bozego

— krotka konferencja

- najwazniejsza i najdluzsza cze$¢ - rozmowa
(dialog) w malzenstwie dotyczacy tematu

- podsumowanie i krétka modlitwa.

Konspekty do medytacji i do dialogu w parach
opracowali malzonkowie oraz o. Ksawery Knotz
OFMCap, dzialajacy w ramach stowarzyszenia
Komunia Malzenstw.

Najblizsze spotkanie w naszej parafii odbedzie
sie w dniu 19 listopada 2019 roku o godz. 19.00.
Tematem spotkania bedzie ,Wiez duchowa
malzonkéw.”

Terminy pozostatych spotkan:

15.10.2019 - wiez w matzenstwie
19.11.2019 - wiez duchowa matzonkéw
17.12.2019 - wiez psychiczna matzonkéw
luty 2020 - wiez fizyczna matzonkéw
marzec 2020 - samotnos¢ w matzenstwie

kwiecien 2020 - konsekwencje grzechu
pierworodnego dla naszego
matzenstwa

- szatanskie sztuczki wobec
matzonkéw

maj 2020

czerwiec 2020 - matzenskie pokusy
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Krzyzowka rozancowa
POZIOMO:

1. Biczowanie jest jedna z tych
tajemnic.

2. Jak czesto nalezy odmawiaé
rbzaniec.

3. Inaczej Dobra Nowina.

4. Ten $wicty zatozyt Zakon Kazno-
dziejski i byt wielkim czcicielem
Maryi.

PIONOWO:

1. Pan Jezus modlit si¢ tam przed
meka.

2. Czwarta czg$¢ rozanca to tajem-
nice...

3. Dzien Panski.

4. Przemienienie to tajemnica....

5. Zwiastowanie to tajemnica...

6. Urodzit si¢ tam Jezus.

7. Rézaniec....

Labirynt - odnajdz droge do Maryii

S

Rozszyiruj obietnice rézainca

L Czmiskq zevzkq cvSurstfz

Z Ywbiq ksu Spsksu.

# Birdupxgkqg hqbifq.

pviurazts.

njsuvrs.

@, Earsu evqmuj s bszbmv® Cqkgq DusSwhbq.
£ Ksu wiviubs eus bqfvgjukmxt,

@ Ntsqmhz Ezou t sarsw s t pzyéski

@ Wtzgksuksu & réanérq.

7. Czjzr ntsimara.

12, Tbmqtsukksrmtz Jqvss.

18, Zcsufq Jqvas.

. Jqvadq tabhwrawdu kqbiara cvxne.

5. Tsugfq ratqhgq Y ksuesu.

Sekretny kod

q®eréyuiopasdfghijklzxcvbnmwtaiaas

aabeddeefghijklimnhoéprsdtuwyziétz
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Porzadek Mszy Swietych:

H Niedziela i $wieta:
07.00, 09.00, 11.00, 12.15, 16.30

® Dni powszednie:
07.00, 18.00

B Spowiedz: ]
codziennie - 15 min. przed Msza Sw.
czwartek - w trakcie adoracji N.S.

Sor
.

® Sroda - 18.30
nowenna do Matki Bozej Nieustajacej
Pomocy

B Czwartek - 18.30
adoracja Najswietszego Sakramentu z
uwielbieniem i btogostawieristwem N.S.

W kazda pierwsza sobota - 17.30
nabozenstwo rézancowe dla Zywego
Rézanca

Parafia Sw. Floriana w Kolbudach

ul. Wybickiego 34 83-050 Kolbudy

godziny przyjec kancelarii:
czwartek 16.00 - 18.00, sobota 08.00 - 10.00

tel. +48 58 682 73 36, e-mail: kolbudy@diecezja.gda.pl
http://www.parafia.kolbudy.com

https://www.facebook.com/ParafiaKolbudy

Drodzy parafianie !!

Czekamy na Wasze propozycje
tematow, wskazania ciekawych
0s6b i wydarzen, ktérymi warto
dzieli¢ sie z innymi.
Moze w kims drzemie ukryta chec
przelania na papier swoich mysli.

Nasze pismo ma za zadanie bu- =
dowad jednosc i relacje miedzy
nami. Chcemy stuzy¢ dobremu
przeptywowi informacji i zacho-
wywac na pismie to, co cennego
wydarzyto sie posréod nas. :

Serdecznie zapraszamy
do wspotpracy.
Wszelkie sugestie i teksty prosimy
przesyta¢ na adres:

florianowenowiny@gmail.com

Pismo ,,Florianowe Nowiny” redaguje zespol w skladzie:

Ewa Olesz, Urszula Banika, Zaneta Wisowata, Beata i Stawomir
Szpadzik, Bozena i Michat Rzepiak, ks.Pawel Borkowski.

kontakt tel.: 785-228-189
e-mail: florianowenowiny@gmail.com

Zdjecia oraz rysunki wykorzystane w druku pocho-
dzg ze zbioréw wlasnych autoréw oraz domeny publiczne;j.
W razie uwag prosimy o kontakt z redakcjg.

Wydano w naktadzie 200 egzemplarzy, ze $rodkéw wlasnych parafii
i wiernych, za zgoda i przy akceptacji ks. proboszcza Jozefa Nowaka.



